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内容（2学时）

第一节 微生物所需营养物质

第二节 微生物的营养类型

第三节 微生物对营养物质的吸收

第四节 培养基
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几个概念（2学时）

§营养（Nutrition）

生物体从外界环境提取其生命活动所必需的能量

和物质，满足其生长和繁殖所需要的一种最基本的生理

功能。

§营养物

具有营养功能的物质。
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第一节 微生物所需营养物质

自然界许多物质可以被不同的微生物利用，根据其性质和

作用可将微生物的营养物质分为：

1、碳素营养物质

2、氮素营养物质

3、矿物质营养物质

4、生长因子

5、水份
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1、碳素营养物质（碳源）

2、无机碳化合物

    CO2或碳酸盐

3、有机碳化合物

    糖类：单糖，双糖，寡糖，多糖

    醇类：乙醇

    有机酸：甲酸，乙酸

    脂类
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4、各种农副产品，甚至有些微生物还可以利用石蜡，
酚、氰化物几塑料等高度不活跃的碳氢化合物和有毒
物质。

Ø这些在环境保持上有重要的意义：

q霉菌和诺卡氏菌可以降解氰化物

q假丝酵母可以降解塑料

q假单胞菌可以降解酚类化合物

q目前在微生物分类中已利用了140种碳素化合物进行了菌种
鉴定

Ø碳素的功能

q组成有机分子的C架

q为细胞提供能量

高参考价值的真题、答案、学长笔记、辅导班课程，访问：www.kaoyancas.net

完整版，请访问www.kaoyancas.net 科大科院考研网，专注于中科大、中科院考研



Ø细菌，酵母菌细胞中的的含N量约占细胞干重的

7%-13%；霉菌细胞中的含N量约占干重的5%左右。

ØN源物质有：

分子N：N2，固N微生物的N源

无机氮化物：铵盐（NH3-）、硝酸盐（NO3-）

有机氮化物：牛肉膏、蛋白胨、尿素、酪素、玉米浆、豆

饼粉等

ØN素营养的功能：组成有机分子
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Ø大量元素：P、S、K、Mg、Ca、Fe

        分别参与了细胞结构，能量转移，物质代谢，
调节细 胞原生质的胶体状态，调节渗透压、pH和
Eh功能。

Ø微量元素：包括、Mn、Mo、Cu、Co、Zn、
Se等。

    需要量很少，多是辅酶、辅基的元素成分或
酶的激活剂。
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Ø是一类需要量少，但却能促进微生物生长的有机化合物的总

称，主要有微生素、氨基酸和碱基等。

q维生素的功能

B1( 硫胺素)：脱羧酶、转醛酶、转酮酶的辅基。

B2(核黄素)：黄素蛋白的辅基，FMN、FAD的前体。

烟酸：NAD和NADP的前体，脱氢酶的辅酶。

对氨基苯甲酸：叶酸的前体。

B6(吡哆醇)：转氨酶与脱羧酶的辅基。

泛酸： CoA的前体。

叶酸：四氢叶酸与核酸合成有关。

B12：钴酰胺辅酶

硫辛酸：催化丙酮酸和酮戊二酸氧化脱睃。
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Ø水的活度
水的活度是指在相同的温度和压力下，溶液中的
蒸汽压和纯水的蒸汽压之比，即：

Aw=(P溶液)/(P纯水)

纯水的Aw=1，当水中有溶质时，水的活度变小。

一般来说，细菌生长需要的Aw>霉菌>嗜盐菌>
耐旱真菌

微生物生长需要的水的活度在0.63~0.99。当环
境中的Aw低于微生物生长需要时，微生物的生
长受阻，甚至停止生长。
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第二节  微生物的营养类型

Ø自然界生物的营养类型包括：

异养型：以复杂的有机物作为营养物质，动物属此。

自养型：以简单的无机物作为营养物质，植物属此。

微生物兼有上面两种类型。
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根据微生物获取能源、碳源以及供氢体或电子供体的

营养类型 能源 碳源 氢供体

光能自养型 光 CO2 无机物

光能异养型 光 CO2及简单
有机物

有机物

化能自养型 无机物 CO2 无机物

化能异养型 有机物 有机物 有机物
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胞膜是隔离细胞内外的主要屏障，养料通过膜进入细胞的

过程称膜运输：

一、单纯扩散

1. 不需载体

2. 不消耗能量

      该运送方式可以把水、气体、甘油及某些离子运进细

胞，该运输方式不是微生物吸收营养物质的主要方式。
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二、促进扩散（facilitated diffusion）

1. 高浓度→低浓度 

2. 不消耗能量

3. 需要载体

三、主动运输（active transport）

1. 低浓度→高浓度 

2. 消耗能量

3. 需要载体
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四、基团转移（group translocation）

1. 低浓度→高浓度 

2. 消耗能量

3. 需要载体

4. 溶质在转移前后分子结构发生变化
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运输方式 浓度梯度 载体 消耗能量 运输物质 说明

单纯扩散 高→低 无 不 ① 水②气体③甘
油④某些离子

不是微生物
吸收营养物
质的主要形
式

协助扩散 高→低 有 不 ①AA ②糖③维生
素④无机盐

主要存在真
核微生物中

主动运输 低→高 有 消耗 ①糖②AA ③某些
阳离子

好氧菌的主
要运输方式

基团转移 — 有 消耗 ①糖②核苷酸③
脂肪酸

主要存在厌
氧菌和兼氧
性厌氧菌中
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Ø 培养基（Culture media）：由人工配置供给微生物
生长反之或积累代谢产物所用的营养基质叫做培养
基。

Ø 配置培养基的原则

1. 满足微生物的营养要求

2. 注意营养成分的C:N

3. 注意渗透压

4. 调节pH值

5. 注意Eh值
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Ø 按培养基的成分划分

1. 天然培养基：由化学成分不完全清楚的天然物质配

置而成的培养基。如培养细菌的牛肉膏、蛋白胨。

2. 合成培养基：由化学成分已知的化合物配置而成的

培养基。如培养放线菌的高氏一号合成培养基

3. 半合成培养基：由化学成分不详和化学成分已知的

化合物配成的培养基。如用来培养真菌的马铃薯蔗

糖培养基。
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Ø 按用途分

1. 基础培养基

2. 加富培养基

3. 选择培养基

4. 鉴别培养基
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