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生理学重点名词解释生理学重点名词解释生理学重点名词解释生理学重点名词解释总总总总集集集集

若干说明若干说明若干说明若干说明

1. 这套名词解释总集来源是课堂上老师强调的重点和历年真题常考点，同时也是学习生理

学/药理学必须掌握的名词术语和基本概念。太简单的名词略过。

2. 名词解释这种题型没有标准答案，只要把意思答出来，关键词不出错即可。这里的解释

和章节安排都以课堂笔记为准，部分参考了龚茜玲《人体解剖生理学》第 4版和岳利民

《人体解剖生理学》第 5版。

3. 中国药科大学不考人体解剖学，因此人体解剖学一章略过。

4.4.4.4. 致谢：山东中医药大学 XXXXHHHH同学、MMMMLLLLLLLL同学，中国药科大学 CYCYCYCY同学。

第一章第一章第一章第一章 绪论绪论绪论绪论

1. 人体生理学：研究人体活动生命规律或生理功能的科学。★

2. 离体器官或组织实验法：从活着的动物身上取出要研究的器官或组织置于近乎生理状

态的环境中进行实验或观察。

3. 活体解剖实验法：一般在动物失去知觉（麻醉或去大脑）而仍存活的情况下进行实验。

4. 慢性实验法：以完整健康清醒的机体为对象，在外界环境尽量保持自然的条件下，对

某种功能进行研究。

第二章第二章第二章第二章 细胞和基本组织细胞和基本组织细胞和基本组织细胞和基本组织

1. 液态镶嵌学说：细胞膜的共同特点是以液态的脂质双分子层为基架，其中镶嵌着不同

生理功能的蛋白质，后者以 a-螺旋或球形蛋白质的形式存在。

2. 嵌入蛋白：镶嵌在整个脂质双分子层上的蛋白质。

3. 表在蛋白：只附着在脂质双分子层上的蛋白质。

4. 单纯扩散：物质分子从高浓度区向低浓度区的扩散。

5. 易化扩散：不溶于脂质的或是很难溶于脂质的某些物质，如葡萄糖，氨基酸分子，和Na

K Cl 等离子，借助细胞膜上某些特殊的蛋白质顺浓度梯度通过细胞膜的扩散。

高参考价值的真题、答案、学长笔记、辅导班课程，访问：www.kaoyancas.net
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6. NaNaNaNa泵：镶嵌在细胞膜脂质双分子层上的一种特殊蛋白质。

7. 出胞：内分泌细胞内的激素或神经末梢内的递质，外分泌腺细胞内的分泌颗粒在分泌

时向细胞膜靠近，然后分泌颗粒膜或囊泡膜与细胞膜相互融合，最后在融合出破裂，将

其中的物质排出细胞。

8. 入胞：细胞外的物质被细胞膜“识别”后与其粘附，然后该处细胞膜内陷形成吞饮泡

进入细胞内。如物质是固体称为吞噬，是液体称为吞饮。

第三章第三章第三章第三章 略略略略

第四章第四章第四章第四章 人体的基本生理功能人体的基本生理功能人体的基本生理功能人体的基本生理功能

1. 刺激：能引起机体或组织细胞发生反应的内外环境的变化。

2. 兴奋性：机体或组织细胞受到外界发生改变的刺激时具有发生反应的能力或特性。

3. 兴奋：将机体受到刺激产生生物电现象的过程及表现称为~。

4. 反应：刺激所引起的机体或组织细胞的代谢改变及活动变化。

5. 可兴奋组织：在受到刺激后能迅速产生某种特殊生物电反应的组织，包括神经，肌肉，

腺体。

6. 阈强度（阈值）：能引起细胞或组织发生反应的最小刺激强度。低于阈值的刺激称为阈

下刺激，高于阈值的刺激称为阈上刺激。

7. 阈刺激：刺激强度等于阈值的刺激。

8. 化学门控通道：它是细胞膜上的一种特异蛋白质，兼有受体和离子通道的功能，可以

和一种特异的化学物质直接结合，从而引起通道的开放，这种由化学物质而引发的通道

开放称为~★

9. 电压门控通道：由膜电位控制开放的通道。

10.机械门控通道：由机械刺激引起的膜电位的变化而控制的通道。

11. 生物电现象：组织细胞不论在安静或活动时都具有电变化，这种现象称为~

12.静息电位（跨膜电位，静息电降，膜电位）：细胞未受到刺激时存在于细胞膜上内外两

侧的电位差。

13.去极化：细胞原来静息时内负外正转变为内正外负的状态。

14.反极化（超射）：膜电位由 0mv 变为正值的过程。

15.复极化：细胞膜的去极化只是暂时，膜两侧的电位又恢复到静息时的内负外正的状态。

高参考价值的真题、答案、学长笔记、辅导班课程，访问：www.kaoyancas.net
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16.动作电位：细胞在静息电位的基础上发生的一次膜两侧电位快速而可逆的倒转。是细

胞兴奋的标志。

17.锋电位：将动作电位描记成曲线则呈现一次尖锐的脉冲，称为~，包括快速的上升支（去

极相）和快速的下降支（复极相）。

18.后电位：锋电位完全恢复到静息电位之前，还有一段缓慢而较小的电位波动称为~

19.最初电位绝对值稍低于静息电位称为负后电位（去极化电位），接着电位又高于静息电

位称为正后电位。（超极化电位）

20.动作电位的“全”或“无”：“全”是指机体在阈刺激或阈上刺激的作用下产生的动作

电位的幅度都是相同的。“无”是指刺激强度达不到阈值就不会发生动作电位。

21.绝对不应期：在兴奋的最初阶段，细胞对任何强大的又一次刺激都不能再产生兴奋，

这段时间称为~

22.相对不应期：在绝对不应期后细胞对超过原来阈强度的又一次刺激有可能产生新的兴

奋，最初需要很强的刺激，随后刺激强度可以逐渐减小，说明细胞的兴奋性在逐渐恢复 。

这段时间称为~。

23.超长期和低常期：在相对不应期后，细胞的兴奋性有轻度的增高，继而又低于正常的

缓慢变化过程称为~。

24.激活：通道蛋白结构中出现了允许某种离子顺浓度差移动的孔道，相当于通道开放。

25.失活：通道处于关闭状态，这时即时有刺激也不能使通道开放。

26.备用状态：相当于细胞处于相对不应期或一般安静时 Na+通道所需的状态。

27.阈电位：当膜上有外向电流时，在膜两侧会产生内正外负的电压降，它会使原来膜上

的静息电位的数值有所将少，出现膜的某种程度的去极化，当静息电位降低到一定临界

值时引起膜对 Na+通透性突然增大，出现动作电位，这个临界膜电位数值称为~。★

28.局部兴奋（反应）：细胞受到阈下刺激时只能产生微弱的电位，此反应只限在刺激的局

部范围内而不能传向远处。这种局部去极化称为~

29.时间总和：如果在短时间内连续给予几个阈下刺激引起的局部兴奋的总和。

30.空间总和：如果在相邻细胞膜同时收到两个或两个以上阈下刺激所引起的局部兴奋的

总和。

31.神经冲动：沿着神经纤维传导的兴奋（或动作电位）。

32.神经肌接头：神经纤维末梢膜与肌膜的接触部位。
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33.量子式释放：囊泡中的化学递质全部进入间隙的释放方式。

34.终板电位：终板膜上的受体是一种化学门控通道，与乙酰胆碱结合后会使受体蛋白质

变构，离子通道开放，使终板膜对 K+Na+Cl-的通透性增高，主要是 Na+内流 K+外流，

于是造成终板膜较大程度的去极化，形成动作电位。★

35.兴奋—收缩耦联：从膜兴奋到肌纤维开始收缩的过程。或兴奋触发收缩的中介过程。

★

36.前负荷：在肌肉收缩前就加在肌肉上的负荷

37.后负荷：肌肉收缩开始后才能遇到的负荷。

38.等长收缩：即静力性收缩，表现为肌肉长度不变，而张力变化

39.等张收缩：即动力性收缩，肌肉收缩时仅表现为肌肉长度缩短，而肌肉的张力不变。

40.单收缩：肌肉收到有效刺激后，先产生动作电位紧跟着肌肉发生一次快速的收缩。

41.不完全强直收缩：在舒张期内给肌肉多次连续复合刺激，肌肉将产生一串复合收缩波。

★

42.完全强直收缩：若刺激频率增加，后来的刺激在前一次收缩的收缩期结束之前到达肌

肉，肌肉将在前次收缩期内开始一次收缩而无舒张期。★

43.整合：从整体来看各个系统，器官之间在时间和空间上都要密切配合，形成一个统一

的整体，才能完成完善生命活动。把这种功能上的协同作用称为~。★

44.内环境：就是细胞外液，使细胞直接生活的环境。

45.神经调节：就是通过反射活动来调节生命活动。

46.反射：在中枢神经系统的参与下，机体对内外环境刺激的规律性的应答。

47.反射弧：由感受器、传入神经、神经中枢、传出神经、效应器组成的反射通路。

48.体液调节：即激素调节，机体的内分泌腺和内分泌组织分泌的激素，通过血液循环被

运送到全身各处，调节机体的新陈代谢、生长、生殖等生理功能。

49.神经体液调节：有些内分泌腺可以直接或间接的受到中枢神经系统的调节，内分泌腺

称为反射弧上传出神经的延伸部分，形成了所谓的神经-体液性调节。★

50.局部体液调节：细胞，组织所产生的一些特殊化学物质，通过局部组织液的扩散改变

邻近组织细胞的活动。

51.自身调节：机体不依赖于神经或体液调节而产生的适应性调节。★

52.反馈：调节的结果信息反过来影响调节的原因，或调节的过程，使调节活动能恰到好
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处，这种反过来的信息返回称为~。

53.正反馈：如果调节的结果反过来是调节的原因或过程减弱，称为~.

54.负反馈：如果调节的结果反过来是调节的原因或过程加强，称为~.

第五章第五章第五章第五章 血液血液血液血液

1. 体液：人体内含有的液体总量，包括水分和溶解其中的物质

2. 内环境：生理学上把细胞外液叫做机体的内环境。

3. 内环境的稳态：把机体内环境相对稳定的功能状态叫做内环境的稳态。

4. 血量::::人体内血液的总量称为血量，正常人体的血量相当于体重的 7-8%。

5. 血浆：从正常人体内抽出的血液，放入加抗凝剂的试管后，经离心沉降，管内液体分

为两层，上层淡黄色的透明液体就是血浆，而下层是血细胞。

6. 血清：把从正常人体内抽出的血液放入不加抗凝剂的试管中，几分钟后会凝固成血凝

块，血凝块收缩析出的淡黄色澄明液体为血清

7. 血浆晶体渗透压：血浆中小分子的晶体物质（主要是 NaCl,其次是 NaHCO3 和葡萄糖）

形成的渗透压称为血浆晶体渗透压。占血浆渗透压的 99.5%.

8. 血浆胶体渗透压：血浆中大分子物质（主要是白蛋白，其次是球蛋白）形成的渗透压

称为血浆胶体渗透压。占血浆渗透压的 0.5%

9. 等渗溶液：在临床和生理实验使用的各种溶液中，其渗透压和血浆渗透压相等的溶液

称为等渗溶液。如 0.9%的 NaCl 溶液，5%的葡萄糖溶液。★

10.等张溶液：临床上，将能悬浮于其中的细胞保持正常体积和形状的盐溶液。★

11. 粘滞性：液体在流动时，由于内部颗粒之间的摩擦力，表现出粘滞性。

12.红细胞渗透脆性：红细胞在低盐溶液中发生破裂的特性。

13.红细胞溶血：将红细胞置于低渗的氯化钠溶液中，水进入红细胞，细胞膨胀成球形，

甚至破裂，血红蛋白释放进入溶液中，此现象称为~.

14.红细胞悬浮稳定性：红细胞在血浆中保持悬浮稳定状态而不易下沉的特性。★

15.血沉：单位时间内红细胞沉降的距离称为红细胞沉降率，简称~。

16.叠连：许多红细胞能较快的互相以凹面相贴，形成一叠红细胞，这称为~。

17.贫血：外周血液中血红蛋白量或红细胞计数低于正常值。

18.凝血因子：血浆和组织中直接参与凝血的物质。

19.血液凝固：血液由流动的液体状态变成不能流动的凝胶状态的过程。
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20.纤维蛋白溶解（纤溶）：血液凝固过程过程中形成的纤维蛋白，被分解液化的过程。

21.纤溶抑制物：血浆中抑制纤维蛋白溶解的物质。

22.纤溶系统：纤溶的激活物和抑制物以及纤溶的一系列酶促反应总称~。

第六章第六章第六章第六章 循环系统生理循环系统生理循环系统生理循环系统生理

1. 循环：体内各种体液不停地流动和互相交换的过程。

2. 血液循环：在心血管系统内进行的循环。

3. 心肌细胞的跨膜电位：心肌细胞膜内外两侧电位差，包括在静息状态下的静息电位和

兴奋时的动作电位。

4. 优势传导通路：在右心房的某些部位心房肌纤维排列方向一致，结构整齐，因此其传

导速度较其它部位心房肌为快，从而在功能上构成了将窦房结兴奋快速传播到方式交界

处的所谓“优势传导通路”。★

5. 静息电位（RPRPRPRP）：心肌细胞和骨骼肌一样在静息状态下膜内为负，膜外为正呈极化状态 。

这种静息状态下膜内外的电位差称~

6. 舒张期电位：在自律性细胞如窦房结细胞和浦肯野细胞的静息电位不稳定称~

7. 动作电位（APAPAPAP）：心肌细胞兴奋过程中产生的并能扩布出去的电位变化称为~

8. 心肌兴奋性：具有在受到刺激时传胜兴奋的能力，或具有对刺激反映的能力，称~

9. 期前收缩（额外收缩）：在心肌舒张早期以后给予较强的刺激所引起的收缩。★

10.代偿间歇：心肌出现期前收缩以后往往出现一段较长的舒张期★

11. 心肌的自动节律性：在没有外来刺激的条件下，组织细胞能够自动的发生节律性兴奋

的特性

12.正常起搏点：在正常情况下，窦房结的自律性最高，是心肌兴奋和搏动的起源

13.窦性心律：由窦房结所控制的心律

14.异位起搏点：异常情况下，如窦房结以外的特殊传导组织自律性升高或窦房结兴奋性

传导阻滞而不能控制其他自律组织，这些自律组织也能发生自律性兴奋而控制心脏活

动。这些异常的起搏点称~★

15.异位节律：由异位起搏点兴奋所引起的心脏节律性跳动

16.传导性：心肌细胞能够传导兴奋的能力

17.收缩性：心肌在肌膜动作电位的触发下发生收缩反应的特性

18.纤颤：如果心肌纤维不能产生同步收缩而各自收缩与舒张则形成纤维性颤动~按其不同
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部位分为心房纤颤和心室纤颤。★

19.心动周期：心脏一次收缩和舒张

20.异长自身调节：搏出量决定于收缩前心肌纤维的初长度，在一定范围内心肌初长越长，

收缩力越强，搏出量越多。

21.前负荷：心室收缩前的室内压（舒张末期压）

22.后负荷：即大动脉压（动脉舒张压）

23.等长自身调节：搏出量的增加是由于心肌收缩能力增加所致，这种取决于心肌本身收

缩活动的强度和速度的改变而引起的搏出量的改变称~

24.心率：每分钟心跳频率

25.心电图：用引导电极置于身体或肢体的一定部位记录下来的点变化波形即~

26.血流量：单位时间内流过管道某一切面的血量

27.血流阻力：血液内部及血液与管壁之间的摩擦

28.血压：血管内的血液对血管壁的侧压力

29.中心静脉压：胸腔大静脉或右心房内的压力

30.微循环：微动脉和微静脉间的血液循环。★

31.血脑屏障：血液和脑组织之间有一道屏障，可限制物质在血液和脑组织之间的自由交

换，称～

第七章第七章第七章第七章 呼吸生理呼吸生理呼吸生理呼吸生理

1. 呼吸运动：呼吸肌的收缩与舒张引起的胸廓节律性的扩大或缩小

2. 腹式呼吸：以膈肌舒缩活动为主的呼吸运动

3. 胸式呼吸：有肋间外肌舒缩使肋骨和胸骨运动所产生的呼吸运动

4. 肺内压：肺泡内的压力

5. 弹性阻力：弹性组织在外力作用下变形时，具有对抗变形和回位的倾向★

6. 顺应性：外力作用下弹性组织的可扩展性容易扩展着顺应性大反之小

7. 惯性阻力：气流在发动、变速、换向时是因气流和组织管型所产生的组织运动的因素

8. 粘滞阻力：呼吸时组织相对移位所产生的摩擦

9. 气道阻力：气体流经呼吸道时气体分子间和气体分子与气道壁之间的摩擦★

10.潮气量：每次呼吸时吸入或呼出的气量★

11. 补吸气量或吸气储备量：平静吸气末，尽力吸气所能吸入的气体量
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12.补呼气量或呼气储备量：平静呼气末，尽力呼气所能吸入的气体量

13.余气量或残气量：最大呼气末上存留于肺中不能再呼出的气量

14.深吸气量：潮气量+补吸气量

15.功能残气量：余气量+补呼气量

16.肺活量：潮气量+补吸气量+补呼气量

17.时间肺活量：一定时间内所能呼出的气量★

18.每分通气量：每分钟进或出肺的气量

19.肺泡通气量：每次吸气时真正达到肺泡的新鲜气体量为潮气量减去此无效腔容量

20.气体扩散：气体分子不停的进行着无定向的运动，结果是气体分子从分压高处向分压

地处发生净转移这一过程称~

第八章第八章第八章第八章 消化系统生理消化系统生理消化系统生理消化系统生理

1. 消化：食物在消化道内被分解成结构简单的小分子物质的过程

2. 吸收：食物经过消化后，透过消化道的粘膜进入血液循环的过程

3. 胃肠激素：在胃肠道的粘膜层内，不仅存在多种外分泌腺，还含有多种内分泌细胞，

这些细胞分泌的激素称~

4. 呕吐：胃肠内容物被强力挤压通过食管从口腔驱除的动作

5. 分节运动：一种以环形肌为主的节律性收缩和舒张的运动★

6. 蠕动冲：小肠还有一种传播速度很快距离较远的蠕动★

7. 胃粘膜屏障：正常胃粘膜具有防止 H+迅速侵入和防止 Na+迅速向胃腔扩散的特性

8. 内因子：泌酸腺的壁细胞分泌得一种糖蛋白，能和维生素 B12结合，形成一种复合物

有促进回肠上皮细胞吸收维生素 B12结合的作用

9. 慢波电位：胃肠道平滑肌特有的动作电位。

第九章第九章第九章第九章 体温体温体温体温

1. 体温：人和高等动物机体都有一定的温度。人体的体温是指机体深部的血液温度，它

可代表身体内部器官温度的平均值。

2. 昼夜节律：以昼夜（24小时）为周期的节律性波动。（注：人类体温、ACTH的分泌都

有昼夜节律）

3. 能量代谢：生物体内物质代谢过程中所伴随的能量释放、转移和利用。
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4. 基础状态：人体在室温、空腹、平卧并处于清醒、安静的状态。

5. 基础代谢（BMBMBMBM）： 在基础状态下维持心跳、呼吸等基本生命活动所必需的最低能量代

谢。★

6. 基础代谢率（BMRBMRBMRBMR）：基础状态下机体每小时每平方米体表面积散发的热量。★

7. 体热平衡：机体产生热量和散失热量处于平衡的状态。★

8. 氧热价：营养物质氧化时消耗 1L 氧气时产生的热量。★

9. 食物特殊动力效应：机体在进食后一段时间只较进食前的产热量有额外增加。

10.辐射：机体以发射 IR 方式来散热。

11. 传导：机体通过传递分子动能的方式散发热量。

12.对流：机体借助空气的流动散热的方式。

13.不感蒸发：无论外界环境温度高还是低，人体皮肤角质层和粘膜不断渗出水分，且在

未形成明显水滴前即已汽化。★

14.温热性发汗：由温热刺激引起的发汗。

15.精神性发汗：由情绪紧张和恐惧等精神因素引起的发汗。

16.温敏神经元：温度上升时冲动发放频率增加的中枢神经元。

17.冷敏神经元：温度下降时冲动发放频率增加的中枢神经元。

18.调定点：人和高等动物体温调节的基准，由视前区－下丘脑前部的温敏神经元规定。

第十章第十章第十章第十章 尿的生成与排出尿的生成与排出尿的生成与排出尿的生成与排出

1. 肾小球滤过：血液经过肾小球时，血浆中的水分和小分子溶质，包括少量分子量较小

的血浆蛋白，透过肾小球毛细血管壁滤入肾小球囊腔的过程。

2. 肾小管重吸收：肾小管上皮细胞将原尿中某些物质转运出肾小管回到血液的过程。

3. 肾小管的分泌：上皮细胞将自身产生的物质或血液中的物质转运至肾小管腔内的过程。

4. 有效滤过压：＝肾小球毛细血管血压－（血浆胶体渗透压＋囊内压）

5. 肾小球滤过率（GFRGFRGFRGFR）：一分钟内经两肾所生成的原尿量。★

6. 滤过分数（FFFFFFFF）：GFR 和每分钟肾血浆流量之比的百分数。

7. 原发性主动转运：所消耗的能量由 ATP水解直接提供的主动转运。

8. 继发性主动转运：所消耗的能量来自另一溶质顺梯度转运时释放的能量的主动转运。

9. 肾糖阈：尿中能不出现葡萄糖时的最大血糖浓度。★

10.肾小管葡萄糖转运极限量（TMGTMGTMGTMG）：肾小管对葡萄糖的重吸收达到其最大限度时的血糖
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浓度。

11. 球管平衡：滤过和重吸收保持的平衡状态。（2007考）★

12.高（低、等）渗尿：渗透压比血浆高（低、与血浆相等）的尿液。

13.（髓袢的）逆流倍增作用：髓袢降支对水易通透，对溶质不易通透，升支对水不易通

透，对溶质易通透

14.渗透性利尿：肾小管液渗透压增加引起的尿量增加。

15.血浆清除率：肾在单位时间内能将多少毫升血浆中所含的某物质完全清除出去。

第十一章第十一章第十一章第十一章 神经系统神经系统神经系统神经系统

1. 突触：神经元相互接触的部位。

2. 神经递质：在神经元、神经－肌肉细胞之间传递信号的物质。★

3. 受体：神经元、效应细胞膜上能与递质结合的特殊结构。★

4. 突触后受体：位于突触后膜和效应细胞膜上的受体。

5. 突触前受体：位于突触前轴突末梢上的受体。

6. 受体激动剂：能与受体结合并产生与递质类似的生理效应的药物。

7. 受体阻断剂：化学结构与受体相似，也能与受体结合但不能产生递质的效应，而是使

递质不能发挥作用的药物。

8. 递质的共存：一个神经元内可以存在两种递质。

9. 神经中枢：调节某一特定生理功能的神经元群。

10.反射中枢：参与某一反射活动的神经中枢。

11. 神经内分泌反射：神经系统有可能经体液途径影响效应器，有体液途径参与的反射活

动叫作～。

12.辐散：一个神经元的轴突可以通过分支与许多神经元建立突触联系。

13.聚合：一个神经元的胞体与树突表面可以接受许多来自不同神经元的突触联系。

14. EPSPEPSPEPSPEPSP（兴奋性突触后电位）：突触前神经元发生兴奋，突触前膜释放的兴奋性递质作用

于突触后膜使后膜发生去极化产生的电位。

15.突触后抑制：由于突触后神经元出现抑制性突触后电位（IPSP）而产生的中枢抑制。

★2007

16. IPSPIPSPIPSPIPSP（抑制性突触后电位）：抑制性中间神经元发生兴奋，突触前膜释放的抑制性递质

作用于突触后膜使后膜发生超极化产生的电位。

高参考价值的真题、答案、学长笔记、辅导班课程，访问：www.kaoyancas.net

完整版，请访问www.kaoyancas.net 科大科院考研网，专注于中科大、中科院考研

http://bbs.freekaoyan.com
http://hi.baidu.com/kukmoon


免费考研论坛 生理学名词解释汇集 Kukmoon（谷月）
http://bbs.freekaoyan.com http://hi.baidu.com/kukmoon

第 11 页 共 13 页

17.传入侧支性抑制：神经冲动传入中枢神经系统后一方面直接兴奋某一中枢的神经元，

另一方面经其侧支兴奋一个抑制性中间神经元，转而引起另一中枢的抑制。

18.回返性抑制：某一中枢的神经元兴奋时，经轴突侧支兴奋一个抑制性中间神经元，由

它返回抑制原来神经元。

19.突触前抑制：【注意：画图说明，一般考大题，2004年考过】。

20.特异投射系统：从丘脑外侧核、外侧膝状体、内侧膝状体等投射到大脑皮质的纤维联

系，包括经典感觉传导道和特殊感官传导道。★

21.非特异投射系统：从丘脑内侧核群弥散地投射到大脑皮质广泛区域的纤维联系。★

22.脑干网状结构上行激动系统：脑干网状结构内存在的对大脑皮质具有上行唤醒作用的

功能系统。★

23.皮质诱发电位：体内各种感觉传入冲动均可在大脑皮质的相应区域引起电位变化。

24.牵涉痛：某些内脏疾病往往可以引起身体的一定部位发生疼痛或痛觉过敏。★

25.脊动物：脊髓与延髓以上的中枢离断的动物。

26.脊休克：脊动物手术后暂时丧失反射活动的能力，进入无反应状态的现象。★

27.屈肌反射：脊动物肢体的皮肤受到伤害性刺激时，该侧肢体出现屈曲运动，关节屈肌

收缩而伸肌弛缓。★

28.对侧伸肌反射：如刺激强度更大，在同侧肢体发生屈肌反射的基础上出现对侧肢体伸

直的反射。

29.牵张反射：当有神经支配的骨骼肌受到外力牵拉而伸长时，能反射性地引起自身发生

收缩。

30.腱反射：快速牵拉肌腱时的牵张反射。★2008 【注意两种腱反射：膝反射、跟腱反射 】

31.肌紧张：骨骼肌由于缓慢而持续的牵拉而处于持续的、微弱的收缩状态，防止肌肉被

拉长。

32.★★去大脑僵直：在动物中脑上下丘之间横切脑干，对抑制肌紧张的功能区和联系通

路损害较大，易化肌紧张的活动占有相对优势，从而出现肌紧张的明显亢进现象，主要

表现为伸肌紧张亢进：头尾昂起、四肢伸直、脊柱挺硬。★2007，2002

33.震颤麻痹（帕金森病）：中脑黑质多巴胺能神经元功能受损，乙酰胆碱递质系统功能相

对亢进，出现肌紧张增高和随意运动减少的症状。

34.舞蹈病：纹状体内胆碱能和 GABA能神经元功能减退，黑质多巴胺能神经元功能相对
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亢进，出现不自主的上肢和头部舞蹈状动作并伴有肌张力降低。

第十二章第十二章第十二章第十二章 特殊感觉器官特殊感觉器官特殊感觉器官特殊感觉器官

1. 感受器：分布于体表或组织内部的一些感受机体内外环境变化的结构和装置。★

2. 感觉器官：有一些结构和功能上都高度分化了的感受细胞，它们以类似突触形式与神

经末梢相联系，它们连同一些特殊分化了的组织结构，构成一个特定器官完成一种特定

感觉功能。★

3. 特殊感官：眼、耳、前庭、嗅、味等分布在头部的感觉器官。

4. （感受器的）适宜刺激：只要极小强度就能引起相应感觉的刺激形式。★

5. 换能作用：感受器接受刺激后，可将各种刺激形式转变为相应传入神经纤维上的动作

电位。

6. （感受器的）适应：刺激持续作用于感受器时，传入神经纤维上的动作电位频率逐渐

下降。

7. 瞳孔对光反射：瞳孔随视网膜光照强度的变化而变化的反应。★

8. 视力（视敏度）：视觉器官对物体形态的精细辨别能力。★

9. 视野：单眼注视前方一点不动时，该眼能看到的范围。★

10.暗适应：从亮处进入暗室时，最初不能视物，经过一段时间后才能恢复暗处的视力。

★

11. 亮适应：从暗处到强光下时，最初不能视物，经过一段时间后才能恢复强光下处的视

力。★

12.屈光不正：眼的折光系统与眼球的前后径不匹配，在眼处于静息状态时平行光线就不

能聚焦于视网膜上。（包括远视、近视、散光）

第十三章第十三章第十三章第十三章 内分泌生理内分泌生理内分泌生理内分泌生理

1. 激素：内分泌细胞分泌的高效能有机化合物，通过体液传递而发挥其作用。★

2. 远距分泌：激素分泌后经血液运输至远距离的靶组织而发挥作用。★

3. 旁分泌（近距分泌、旁分泌）：激素分泌后由组织液扩散而作用于邻近的细胞。★

4. 自分泌：激素分泌后在局部组织液扩散又返回作用于自身，对自身起反馈调节作用。

★

5. 允许作用：有的激素本身并不能直接对某些器官、组织或细胞产生作用，然而在它存
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在的条件下，可使另一种激素的作用明显增强。★

6. 半衰期：激素从分泌入血后其活性丧失一半所需的时间。★

7. 闭环调节：下丘脑－腺垂体－靶腺功能轴形成一个闭合回路的调节。★

8. 开环调节：中枢神经系统可接受外环境中的各种应激性、光及温度等刺激，通过下丘

脑把内分泌系统与外环境联系起来形成开口环路，促进各相应内分泌腺分泌，使机体能

适应于外环境，此时闭合环路暂时失效。★

9. 正反馈与负反馈：当一个信息引起某一激素开始分泌时，往往调整或停止其分泌的信

息也反馈回来。即分泌激素的内分泌细胞随时收到靶细胞及血中该激素浓度的信息，或

使其分泌减少（负反馈），或使其分泌增加（正反馈）。★

10.下丘脑肽能神经元：下丘脑基底部的促垂体区能分泌肽类激素的的神经元群。

11. 侏儒症：幼年缺少 GH的儿童，身材矮小但智力正常。

12.巨人症：幼年时 GH 分泌量过多，使身材发育过于高大。

13.肢端肥大症：成年后 GH 分泌过多，将刺激肢端骨及面骨增生而出现的症状。

14.呆小病：先天或幼年缺乏甲状腺激素，导致骨生长停滞而身材矮小，上下半身长度比

例失常，脑发育不全而智力低下的症状。

15.甲状腺功能的自身调节：在完全缺少 TSH或 TSH浓度基本不变的情况下，甲状腺自身

对碘供应的多少而调节甲状腺素的分泌。

16.应激反应：环境中一切有害刺激作用于机体，引起机体一系列生理功能变化，以适应

上述种种有害刺激。★

17.应急反应：在紧急情况下通过交感－肾上腺髓质系统发生的适应性反应。

18.柯兴征（向中性肥胖）：肾上腺功能亢进综合征。

第十四章第十四章第十四章第十四章 生殖（略）生殖（略）生殖（略）生殖（略）
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